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Salz und Licht

Bibelstelle: Mathäus 5, 13-16
→ die ganze Bergpredigt ist sehr umfangreich. Wir haben uns dafür entschieden, erstmal
nur diesen Aspekt zu bearbeiten.

Basteln
Vorbereitung: Auf eine Folie oder ein Tiefkühlbeutel etwas malen (dafür kann man sich am
Bild unten orientieren) und ein schwarzes/dunkles Papier reinlegen.

- Taschenlampenvorlage ausmalen und mit einem “Lichtkegel” an weißen Papier
ausschneiden (dafür den Kindern u.U. eine Linie zeichnen)

→ noch nicht die Folie geben, wir wollen ja die Spannung (und Aufmerksamkeit!) aufrecht
erhalten!

Geschichte: Seid Salz und Licht
- Jesus hat einmal eine Rede/Predigt gehalten, in der er uns einige wichtige Sachen

beigebracht hat.
- Heute wollen wir über eine Sache davon reden.
- Er hat zu uns gesagt: Seid Salz und Licht in der Welt!
- Was bedeutet/macht Salz?

- Den Kindern Essen ohne Salz geben (ganz schön fade!)
- Jetzt machen wir Salz dran → es schmeckt besser!
- Wenn Christen Salz sein sollen, dann bedeutet es, dass sie anderen Leuten

von Gott erzählen und ihr Leben dadurch reicher/besser machen sollen
- Übrigens: Salz macht auch haltbar

- Was macht Licht? (das wissen die Kinder gut aus eigener Erfahrung)
- Wenn es dunkel ist, hilft das Licht, etwas zu sehen

Aktivität: Licht plazieren
- Wenn möglich, ein Zimmer abdunkeln und eine Taschenlampe/Kerze holen.

- Was macht das Licht?
- Verschiedene Plätze ausprobieren: Unter einer Decke/Stuhl, hinter etwas,

direkt in der Mitte… → Wann kann man am besten sehen?

Bastelvortseztung
- Wieder Licht im Zimmer machen: Achja, die Kinder haben doch eine Taschenlampe

gebastelt! und was kann man damit machen?
- Folie rausholen und ausprobieren lassen → Wo ist Jesus?

→ Das Licht macht unsichtbare Sachen sichtbar
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